Ambits professionals

Més de 400 ofertes de practiques a
cada convocatoria en ambits com la co-
municacid, el dret, el multilingUisme, les
relacions internacionals, les politiques
internes de la UE, les TIC, els recursos
humans, 'administracid, les infraestruc-
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independentment del génere, l'orien- ep-stages.gestmax.el
tacié sexual o l'origen cultural, étnic o
religids, aixi com de la discapacitat. Les
persones amb discapacitat poden be-
neficiar-se de mesures d'accié positiva
durant el procés de seleccié i sollicitar

adaptacions, tant en la fase de candi-

datura com durant les practiques.
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Qué son les beques Schuman?

Es tracta de practiques remune-
rades adrecades a persones amb
titulacié universitaria, amb una
durada de cinc mesos. Es poden
realitzar a qualsevol de les tres
seus de la institucié (Brusselles,
Estrasburg o Luxemburg) o a les
Oficines d’Enlla¢ del Parlament Eu-
ropeu als estats membres, com ara

la de Barcelona.

El calendari de sollicituds s'obre
dos cops l'any, a l'octubre i al maig.

Les practiques poden comencar |'1
de marg o |'1 d'octubre, amb la pos-
sibilitat d'avancar o ajornar l'inici un

mes, segons la convocatoria.

La dotacié és d'uns 1.600€ men-
suals, ajustada al cost de vida local
segons la destinacié. Es recoma-
na consultar l'import actualitzat al
web oficial de les practiques (ve-
geu el codi QR). Les beques a les
institucions de la UE no cotitzen a
la Seguretat Social.

Com se sollicita?

Registre

Crea un compte a la pagina
oficial i selecciona fins a 3
ofertes.

Candidatura

Puja el CV Europass i la carta
de motivacié. Pots presen-
tar la sollicitud en qualsevol
llengua oficial de la UE, pero
es recomana el CV en anglés
o franceés i la carta en la llen-
gua de l'oferta (a Barcelona,
en catala o castella).

Preseleccio

Es comprova la teva elegibi-
litat. Pot haver-hi una breu
entrevista telefonica, pero
també pots ser inclos/a a la
llista de preseleccié sense
entrevista. Si ets inclos/a,
caldra aportar: titol univer-
sitari, passaport/document
d'identitat i registre penal
recent.

Seleccid

La persona seleccionada rep
l'oferta de practiques oficial,
un cop superada la compro-
vacié d'elegibilitat.

Tenir nacionali-
tat UE, d'un pais
candidat o en vies
d'adhesié

Haver obtingut
un titol universi-
tari almenys tres
mesos abans de
l'inici de la beca

Dominar una llen-
gua oficial de la UE
i tenir bon coneixe-

ment d’'una altra

No haver treballat
ni fet practiques,
remunerades o no,
en institucions, or-
ganismes o agenci-
es de la UE durant
més de dos mesos

Requisits



